
ボッチャ LABO 実施要項 

 

趣 旨： 

パラリンピックの正式種目でありながら、誰もが一緒に楽しめる「インクルーシブなスポ

ーツ」として人気が高まっているボッチャ。知的な種目のイメージもありますが、その緻

密な戦術・作戦はざっくばらんなコミュニケーションと探求心から生まれています。今回

は戦術と競技規則に着目して、みんなで色々な視点に目を向けながらボッチャを研究して

みませんか？ 

 

主 催：特定非営利活動法人沖縄県障がい者スポーツ協会 

 

協 力：沖縄ボッチャクラブ  

 

日 時：2024 年 3 月 24 日（日） 10:00 ～ 14:00  

 

会 場：沖縄県体協スポーツ会館 会議室  

 

定 員：15 名 対象者：ボッチャ競技に興味がある方  

 

参加料：５００円 

 

内 容：第 1 部 戦術の組み立てと理解 10:00 ～ 11:30 

        【ボッチャ甲子園オンライン課題で高得点を目指そう】 

 

    第 2 部 ボッチャの競技規則を深めよう 12：30 ～ 14:00 

【全国障がい者スポーツの競技規則に沿った競技進行（選手・審判目線）】 

 

備 考：身体介助・手話通訳者等は参加者自身で手配をお願いします。  

 

申 込：所定の用紙に必要事項を記入のうえ、事務局までお申込みください。  

 

〆 切：2024 年 3 月 18 日（月） ※定員に達し次第、期日前に申込を終了します。 

 

問合せ：特定非営利活動法人沖縄県障がい者スポーツ協会 

    〒900-0026 沖縄県那覇市奥武山町 51-2 沖縄県体協スポーツ会館 309 号室 

電話：０９８‐８８０‐２４５９   E-mail：opsa@shospo.okinawa 

mailto:opsa@shospo.okinawa


ボッチャ LABO 参加申込書 

 

 

ふりがな  

氏 名  

生年月日 西暦      年    月    日 生 （     歳） 

連絡先（電話）  

連絡先（E-mail）  

区分 
選手・パラスポーツ指導員・スポーツ推進委員・学生 

その他（                    ） 

参加内容 

1 部のみ参加 ／ 2 部のみ参加 ／ 両プログラム参加 

※料金は一律となります 

障がいの有無 有   ・   無 

障がいの種類 肢体 ・ 聴覚 ・ 視覚 ・ 内部 ・ 知的 ・ 精神 

介助者の有無 有   ・   無 

そ の 他  

 


