
令和５年度 初級パラスポーツ指導員養成講習会 開催要項 

 

 
 
１ 目 的 
    スポーツに参加する障がい者にたいし、スポーツの喜びや楽しさを重視したスポーツの

導入と障がいの内容を理解し、スポーツ導入に必要な基本的知識・技術を身につけ、地域
の障がい者スポーツの振興を支える者を養成することを目的とする。 

 
２ 主 催 
   特定非営利活動法人沖縄県障がい者スポーツ協会 
 
３ 後 援 

公益財団法人日本パラスポーツ協会 
 

４ 協 力 
   沖縄県パラスポーツ指導者協議会 
 
５ 開催日程 

令和６年 １月２０日（土） １０：００～１７：３０ 
１月２１日（日） １０：００～１７：３０ 
１月２７日（土）  １０：００～１７：３０ 
１月２８日（日） １０：００～１７：３０ 

 
６ 会 場  

沖縄県体協スポーツ会館(会議室・体育館) 
   〒900-0026 沖縄県那覇市奥武山町 51番地 2 
 
７ 講習内容 ＜講義：２１時間＞ 

① スポーツのインテグリティと 

指導者に求められる資質 

⑥ パラスポーツに関する諸施策 

② パラスポーツの意義と理念 ⑦ 安全管理 

③ コミュニケーションスキルの基礎 ⑧ 各障がいの理解 

④ 障がいのある人との交流 ⑨ 各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫 

⑤ パラスポーツ推進の取り組み ⑩ 全国障害者スポーツ大会の概要 

 
８ 受講対象者 
 （１）障がい者スポーツに興味があり、今後障がい者スポーツ活動の振興に意欲のある者 
（２）地域においてスポーツやレクリエーション活動に従事している者 

 (令和５年４月１日現在１８歳以上の者) 
  （３）すべてのカリキュラムを履修できる者 

（４）受講定員 ３０名 程度 
 
９ 受 講 料  

３，５００円 
「障がいのある人へのスポーツ指導教本（初級・中級）」 2,500 円（税込） 
「全国障害者スポーツ大会競技規則集―令和 5 年度版―」 1,000 円（税込） 
※支払いは銀行振込とし、振込先・期限について受講決定後にご案内。 
（原則受講前の支払いとなります。） 

 
10 資格登録について 

公認初級パラスポーツ指導員の資格登録希望者は、講習会最終日に登録費と印鑑を持参す
ること。日本パラスポーツ協会への登録に別途下記料金がかかります。 

   登録費用：９，３００円（申請・認定料５，５００円 登録料３，８００円） 
 
 
 



11  申し込み方法・問い合わせ先 
   受講申込書に必要事項を記入いただき、下記宛先に郵送またはメールにて申し込みを行う。 
   （FAXでの申込不可） 
    

申込期間：令和５年１１月１３日（月）～２４日（金）必着 

 
 ＜申し込み・問い合わせ先＞ 

   特定非営利活動法人 沖縄県障がい者スポーツ協会（担当者：下地） 
   〒９００－００２６ 

沖縄県那覇市奥武山町５１番地２ 沖縄県体協スポーツ会館３０９号室 
   Ｔ Ｅ Ｌ ：０９８－８８０－２４５９ 
   E‐male ：opsa@shospo.okinawa 
 
12 受講者の決定 
   受講の可否については、申込用紙に記載された内容を確認後に受講者を決定し、本人宛に

通知する。（申込期間終了後 14 日以内に通知。） 
 
13 個人情報の取り扱いについて 
   主催者は個人情報保護に関する法令に遵守し、主催者が定める「個人情報保護規定」に基

づき取り扱う。 なお、取得した個人情報は、本講習会関係資料の送付および本事業を実施
する際に利用し、これ以外の目 的に個人情報を利用する場合は、その旨明示し了解を得る
ものとする。 

 
14 そ の 他 
   ・本講習会は全てのカリキュラムの受講をもって終了とし、主催者において公認指導員登

録手続きを行う。 
・主催者において講習期間中の受講者に対して傷害保険に一括加入する。 

   ・受講者は、運動に適する衣服・シューズ等を持参すること。 
   ・講習開始時刻より 10 分以上の遅刻は欠席扱いとなるので十分注意すること。 
   ・手話通訳等が必要な場合は、受講者本人にて手配するものとします。 
   ・当日は講習会の様子を適宜写真(映像)撮影します。撮影した写真(映像は)記録・報告のた

めに当協会広報媒体に掲載することがありますことをご了承ください。 
 
15 会場案内図 
   
  ＜沖縄県体協スポーツ会館＞ 
  〒900-0026 沖縄県那覇市奥武山町 51番地 2 

・那覇バスターミナルから徒歩１０分 
・モノレール壷川駅下車徒歩５分 

 


